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Bom dia a todas e todos.

Cumprimento todos aqui presentes nesta prestigiada cerimdnia, e em especial
autoridades, embaixadores e colaboradores da Casa da América Latina.
Congratulo minhas colegas pelas meng¢des honrosas.

E com muita emogao e gratiddo que recebo o Prémio Cientifico Mario Quartin
Graca. E uma grande alegria e uma honra ter este reconhecimento.

Quero deixar aqui registrado o meu agradecimento aos meus trés orientadores,
pela acolhida e confianga em minha investigacdo de Doutoramento e por toda a
disponibilidade, orientacbes e criticas essenciais para o amadurecimento do
trabalho.

Esta tese é fruto de uma produtiva cotutela entre universidades dos dois lados
do Atlantico: Portugal e Brasil. Gragas ao esfor¢co dos meus orientadores, o
professor Dr. Jodo Carlos Brigola da Universidade de Evora e o professor Dr.
José Newton Coelho Meneses da Universidade Federal de Minas Gerais, foi
realizado um acordo de cotutela entre estas duas universidades, o que me
proporcionou uma proveitosa experiéncia académica.

Este doutoramento em cotutela foi desenvolvido no &mbito do Programa
Doutoral HERITAS — Estudos de Patrimonio, realizado entre a Universidade de
Evora e a Universidade de Lisboa e contou ainda com a orientacdo do professor
Dr. Luis Jorge Gongalves, a quem agradego o acolhimento e presteza em
colaborar com a investigacéo.

Agradeco a Fundacado para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT), responsavel pelo
financiamento da bolsa de doutoramento, no ambito do Programa Doutoral
HERITAS, bem como a esse programa, pela concesséo da bolsa que viabilizou
minha dedicacgdo exclusiva a esta investigagao.



Agradeco ainda ao Centro Interdisciplinar de Histéria, Culturas e Sociedades da
Universidade de Evora, o CIDEHUS, e a professora Dra. Fernanda Olival que
esta aqui presente representando este centro. Agradego também a Catedra
UNESCO em Patriménio Imaterial e Saber-Fazer Tradicional da Universidade de
Evora, ao Grupo de Pesquisa TUTU — Histdria da Alimentacdo e das Préaticas
Alimentares da Universidade Federal de Minas Gerais e a Rede DIAITA —
Patriménio Alimentar da Lusofonia da Universidade de Coimbra. Como membro
de todos estes coletivos, agradego a promogéao dos frutiferos debates e espacgos
de partilha de ideias.

A tese investiga um doce, um confeito de agucar, chamado alfenim, que
atravessou espagos e tempos, construindo um longo percurso historico e que
resiste aos dias de hoje.

Lucien Febvre disse que a parte mais apaixonante do trabalho do historiador
consiste em levar as coisas silenciosas a se tornarem expressivas. Foi assim,
instigada pelos problemas desse objeto e com o desejo de compreender uma
tradicao tao popular, mas, ao mesmo tempo cuja histéria se mostrava um campo
a ser desbravado, que o meu fazer de historiadora perseguiu o alfenim.

Fundamentada por fontes histéricas dos séculos X ao XXI, a tese historiciza o
alfenim com o propdsito de compreender como as sociedades conceberam e
idealizaram os usos e consumos desse artigo, em um percurso longevo de
construgcédo de signos de cura, luxo, prazer e de celebragao, evidenciados por
suas morfologias, iconografias, estéticas e func¢des rituais e simbdlicas.

Embora a pesquisa faga um recuo multissecular a fim de localizar as origens do
doce no Oriente, a tese reconstréi um lado da histéria, sob a perspectiva de sua
trajetoria no Ocidente, com um enfoque maior ao mundo ibero-americano no
periodo moderno e na contemporaneidade.

A tese apresenta o alfenim ritualizado em trés contextos de celebragbes
populares na contemporaneidade. Percorrendo Portugal, Brasil e Meéxico,
evidenciamos trés mulheres, trés narrativas e trés historias sobre saber-fazer o
alfenim.

Independentemente de sua nomenclatura, morfologia ou fungao celebrativa, o
alfenim conforma uma unidade simbdlica e opera como um elemento material da
cultura — um artefato-suporte de memoarias e de expressdes plasticas dessas trés
culturas.

Assim, a tese conecta tradicbes desses trés paises e conforma expressoes
culturais do mundo ibero-americano, contribuindo, portanto, em uma maior
aproximacéao entre Portugal e os paises da América Latina.



O Prémio Cientifico Mario Quartin Graga € um alento na realidade de
precarizagao da investigagao cientifica. Os prémios e distingdes s&o de grande
importancia para a valorizagdo e divulgagcdo do trabalho académico, para a
construgdo do conhecimento cientifico e como um estimulo para a carreira
académica nas Ciéncias Sociais e Humanas.

Ao reconhecer publicamente os avancgos e a dedicacdo dos pesquisadores, as
premiacdes reforcam a importancia da ciéncia para a sociedade e incentivam as
novas geragodes a perseguirem o conhecimento cientifico.

Por tudo isso, reitero minha alegria em receber este prémio que oferece uma
significativa visibilidade para o meu trabalho e consolida uma importante etapa
em minha trajetéria académica. Portanto, agradeco, finalmente, a Comissao
Julgadora do Prémio Mario Quartin Graga e a Casa da América Latina.

O meu muito obrigada.



