MAYAWY KA'AN

Maya Ka’an es una bella regién en donde es posible experimentar vivencias Unicas en
majestuosos entornos naturales, asi como conocer el legado historico y cultural del pueblo
maya. Este destino ecoturistico, diversifica la oferta turistica del Caribe Mexicano,
basandose en el aprovechamiento sustentable de los atractivos y fortaleciendo la

conservacion de la Reserva de la Biosfera Sian Ka’an, Sitio Patrimonio de la Humanidad.

Es el destino ideal para quienes disfrutan las actividades al aire libre y buscan interactuar
con culturas y tradiciones ancestrales, entrar en armonia con la naturaleza virgen e integrar
la sabiduria maya a su vida contribuyendo al sustento y conservacién del medio ambiente y

la cultura de la region.

UBICACION Mavya Ka’an es una region localizada en el centro del estado
de Quintana Roo. Colinda al norte con Tulum, al sur con la
Grand Costa Maya, al este con el Mar Caribe y al oeste con el

estado de Yucatan.

COMO LLEGAR Es posible hacerlo mediante la contratacion de un tour o por
cuenta propia en auto a través de las diferentes carreteras
gue conectan a las comunidades que integran Maya Ka'an:
Carretera federal 307 (Cancun - Chetumal), Carretera federal
184 (Felipe Carrillo Puerto - Mérida), Carretera federal 295

(Felipe Carrillo Puerto - Valladolid), Carretera federal 293

(Chetumal - Mérida), Autopista 180 (Mérida - Cancun).
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MONEDA Dentro de los sitios turisticos de Maya Ka’an las tarjetas de
crédito NO son aceptadas. Es recomendable llevar siempre
efectivo de baja denominacion (pesos y/o ddlares
americanos). Solo en Felipe Carrillo Puerto hay cajeros

automaticos.

IDIOMA El maya es la lengua indigena hablada en Maya Ka’an y se

habla también el espafiol.

SITIOS TURISTICOS Muyil, Punta Allen, Felipe Carrillo Puerto, Tihosuco, Kantemé

Sefior, Punta Herrero, Chunhuhub,

Plaza Paseo Coba, ler Piso, Mza, 29 Lte. 3,
Int. 309-312, Fracc. Playacar Fase II.

Playa del Carmen Q. Roo, México, C.P.: 77710
T.+52 (984) 206 31 50

CONSEJO DE PROMOCION TURISTICA DE QUINTANA ROO
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SITIOS TURISTICOS QUE INTEGRAN MAYA KA’AN:
1. PUNTAALLEN

Es una pequefia comunidad de pescadores localizada a 50 kildbmetros al sur del poblado de
Tulum. Se encuentra enclavada en la Reserva de la Biosfera Sian Ka’an por lo que cuenta con
extraordinarios escenarios y sitios naturales en donde es posible realizar una amplia gama

de actividades de ecoturismo.
e Esconsiderado un lugar idoneo para la practica de la pesca deportiva.
e |os pescadores son considerados pioneros en la pesca sustentable de la langosta.

e Es un santuario para la reproduccién de varias especies de aves marinas en Quintana
Roo, entre ellas aves fragatas, los cormoranes, también conocidos como pdjaro buzo,

pelicanos migratorios, gaviotas, espatula rosada, aguila pescadora, entre otras especies.

e Hay cémodas y acogedoras opciones de hospedaje, cabafias rusticas y posadas

principalmente.

e Pequefios restaurantes con opciones de platillos a base de pescados, mariscos y comida

regional.

2. MUYIL

Sitio que destaca por la belleza natural de las lagunas Muyil y Chunyaxché, asi como por sus

vestigios arqueoldgicos. Es un lugar especialmente atractivo para los interesados en ‘

apreciar la arqueologia maya y disfrutar el contacto con la naturaleza.
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e Fue un puerto maritimo en el pasado gracias a un canal con acceso al mar que fue
construido por los antiguos mayas para favorecer las actividades comerciales y en

donde actualmente se llevan a cabo recorridos ecoturisticos.

e Uno de sus principales atractivos es la flotacién en los canales de agua fresca, una

experiencia verdaderamente relajante.

e Esungran escenario para la observacidn de aves.

3. PUNTA HERRERO

Es una comunidad de pescadores localizada en la parte sur de |la Reserva de la Biosfera Sian

Ka’an, en el extremo sur de la Bahia del Espiritu Santo.

e Es reconocida por la pesca, en zonas bajas, de especies como el sabalo, barracuda,

palometa, macabi, robalo y langosta entre otras mas.

e Junto con Punta Allen y Punta P3jaros, son considerados dentro de los mejores escenarios

para la practica de la pesca deportiva o fly fishing.

4. FELIPE CARRILLO PUERTO

Es el punto estratégico de partida para recorrer todo Maya Ka’an. Es una regidén rica en

\\/
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e Se fundd en 1850 con el nombre de Chan Santa Cruz (“Pequefia Santa Cruz”). Conocida
como “Pueblo de Guerreros”, fue el santuario de los mayas rebeldes durante la Guerra

de Castas y en donde tuvo lugar el suceso de la Cruz Parlante.

e Es posible disfrutar de los sabores de la gastronomia local degustando platillos tipicos

en el mercado de la ciudad.

e Hay centros eco-turisticos como “Siijil Noh Ha” y “Balam Nah” dentro del sistema

lagunar Ocom.

e Hay centros misticos de sanacién como “Raxalaj”.

5. SENOR

Pequefio poblado en donde se experimenta la cultura maya viva ya que es posible convivir
con sus habitantes para conocer a través de ellos tradiciones, costumbres y formas de vida

gue conservan desde sus antepasados.

e Disfrutar de los sabores de la cocina tradicional y conocer la importancia del hilado de

henequén, son experiencias obligadas en este destino.

e Conocer el proceso de la siembra y cosecha del maiz y otros productos locales a través

de la experiencia “Milpa Maya”.

e la venta de artesanias locales, hechas por personas de la comunidad, es uno de sus

principales atractivos.
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6. TIHOSUCO

Emblematico lugar en donde se concentra gran parte de la historia de la cultura maya. A
través del museo de historia, ceremonias y actividades gastrondmicas, es posible

adentrarse al corazon del mundo de esta civilizacion.

e Destaca la arquitectura colonial de su iglesia, asi como de algunas viviendas que todavia

se conservan con este estilo.

e Se distingue por su riqueza cultural e importancia histérica ya que es una de las

poblaciones mas antiguas de Quintana Roo.

7. KANTEMO

Poblado en donde se encuentra la cueva de las serpientes colgantes, cuyo principal
atractivo es el poder observar como los reptiles se deslizan a través de las grietas y
cavidades de la cueva para cazar y alimentarse de los murciélagos; uno de los mas

sorprendentes espectaculos de la naturaleza.

e Cuenta con ecosistemas donde habitan mds de 90 especies de aves y esta ubicada a tan

solo unos minutos de la hermosa laguna de Chichankanab.

e Permite disfrutar de un recorrido en bicicleta por un frondoso sendero a través de la

selva, donde la naturaleza y el canto de las aves son la mejor compaifiia.

Plaza Paseo Coba, ler Piso, Mza, 29 Lte. 3,
Int. 309-312, Fracc. Playacar Fase II.

Playa del Carmen Q. Roo, México, C.P.: 77710
T.+52 (984) 206 31 50

CONSEJO DE PROMOCION TURISTICA DE QUINTANA ROO




MAYAWY KA'AN

8. CHUNHUHUB

Es un pintoresco poblado que fue un asentamiento provisto de numerosas edificaciones

mayas y vestigios coloniales e historicos que alin conserva sus tradiciones culturales.

e Es uno de los ultimos pueblos importantes en la ruta hacia la antigua Bakhalal,

actualmente Bacalar.

e Experiencia gastrondmica inigualable al recolectar en el huerto los insumos vy
prepararlos en pib para después disfrutarlos acompafiados de tortillas recién hechas y

refrescantes aguas de frutas de temporada.

HOSPEDAJE EN MAYA KA’AN

Las opciones de hospedaje dentro de Maya Ka’an se encuentran en Punta Allen en donde
hay pequefios hoteles, en su mayoria cabafias o bungalos; en Felipe Carrillo Puerto y José
Ma. Morelos, en donde los establecimientos son sencillos, comodos y localizados en puntos
céntricos de la ciudad. Los centros eco-turisticos “Beejkax Ha” en Kantemd y “Siijil Noh Ha”
(FCP) ofrecen cabafias rusticas en un ambiente muy natural. También esta la opcion de

acampar y disfrutar el contacto directo con la naturaleza en “Balam Nah” (FCP).
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e Aventura en la Laguna Negra (En Punta Allen). En este recorrido, destaca el exuberante
sendero interpretativo dentro de una Reserva Sitio Patrimonio de la Humanidad, asi
como el agradable paseo en kayak donde los misticos canales de la laguna son

adornados por impresionantes conjuntos de frondosos manglares.

e Aventura en bicicleta (En Punta Allen) A través de este recorrido y en compafiia de una
guia local, se disfruta de diferentes ecosistemas caracteristicos de la Reserva de la Bidsfera

Sian Ka’an, asi como de numerosas especies de fauna.

e QObservacion de fauna (En Punta Allen). Recorrido en lancha por los mejores escenarios
naturales para la observacion de un sinfin de aves y animales marinos como delfines,

estrellas de mar, tortugas y coloridos peces.

e Pesca Deportiva (En Punta Allen). En compafiia de expertos guias nativos se recorren los

bajos y manglares en busca de macabi, palometa, robalo, sdbalo y otras especies.

e Selva y flotacién (En Muyil). Una fascinante inmersiéon cultural que comparte los
misterios de la zona arqueoldgica de Muyil, caminata entre la selva hacia las aguas
turquesa de la laguna de Muyil y Chunyaxché y salto al canal de aguas cristalinas para,

flotando, dejarse ir en una experiencia Unica y relajante.

e Puesta del sol en humedales (En Muyil). Enamorarse con la belleza extrema de la caida

del sol sobre los maravillosos humedales de Sian Ka’an.
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e Observacion y monitoreo de aves (En Muyil). Admirar la gran diversidad de aves que
habitan dentro de esta Reserva Natural incluyendo especies nativas, migratorias vy

endémicas de la Peninsula de Yucatan.

e El chicle. Un legado maya (En Muyil). Interesante demostracion de la técnica que

utilizaban los antiguos mayas para la extraccion del chicle.

e Mayaking (En Muyil). Paseo en kayak por las silenciosas aguas lagunares utilizadas por

los mayas como parte de su ruta comercial.

e Kayak en la laguna de Siijil Noh Ha (En Felipe Carrillo Puerto). Excelente lugar para entrar
en contacto con la naturaleza y disfrutar de un relajante paseo en kayak a lo largo de
una hermosa laguna y de una caminata por un sendero interpretativo para conocer los

diferentes usos de las plantas en la medicina tradicional.

e Recorrido de sanacién (En Felipe Carrillo Puerto). Experiencia para el alma, mente y
corazén a través de una perfecta combinacién de conocimientos ancestrales, danzas,
musica maya y plantas utilizadas en la medicina tradicional para lograr armonia y

relajacion.

e Recorrido gastrondmico (En Chunhuhub). Esta experiencia incluye deliciosos platillos
tipicos de las comunidades de la Zona Maya, asi como el pan medicinal tradicional y los
alimentos enterrados en la tierra (pib) mientras se disfruta escuchando el Maya Pax, la

musica tradicional mavya.
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e Recorrido de aventura / Cueva de las serpientes colgantes (En Kantemd). Desafiar la
oscuridad de la noche recorriendo la selva en bicicleta de montafia hasta llegar a una
cueva en donde habitan las serpientes colgantes y ser testigo de cémo se alimentan de

murciélagos, es un espectdculo Unico.

e Recorrido cultural (En Tihosuco). Experiencia Unica para conocer una auténtica
comunidad maya llena de cultura, sabores y tradiciones. Participar en una ceremonia
de bienvenida, aprender la técnica del hilado de algoddn, descubrir la importancia
historica en el museo de la Guerra de Castas y disfrutar de una deliciosa comida

regional.

e Tour cultural comunitario (En Sefior). Aprender sobre la cultura maya de una pequefia
comunidad rica en tradiciones, conocer a las abejas meliponas, escuchar interesantes
historias y leyendas en voz de un sacerdote maya, descubrir como se elaboran las

cuerdas de henequén y deleitarse con una exquisita gastronomia de la region.

e Circuito Xiimbal Maya (Muyil + Felipe Carrillo Puerto + Tihosuco + Sefior). Oportunidad
de combinar actividades de naturaleza y culturales a través de la interaccion directa con

pobladores de la region.

Todas las actividades y servicios turisticos de Maya Ka’an son operados y comercializados
por las comunidades mayas locales, generando de esta forma un beneficio directo a la

poblacion de la zona maya de Quintana Roo.
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REDES SOCIALES

FB: MayaKaanTravel

Instagram: MayaKaanTravel

Twitter: MayaKaanTravel

SITIO WEB: mayakaan.travel

#ExperienciasMayaKaan #DestinoMayaKaan #DondelaTierralate

H#TurismoSustentable #TurismoComunitario #SoyTuristaResponsable
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Tabla de Distancias. Mayaka’'an
Distancia en Tiempo
Desde Hacia Distancia en KM
Millas aproximado
Aeropuerto de Felipe Carrillo 2 h 35 min
213 132.35
Cancdn Puerto
Aeropuerto de José Maria 3 h 30 min
. 250 180.15
Cancun Morelos
Aeropuerto de 2 h 40 min
Tihosuco 233 144.77
Cancun
Aeropuerto de 3 h 30 min
Kantemo 291 180.81
Cancun
Aeropuerto de 2 h 50 min
Sefior 2432 150.95
Cancun
Aeropuerto de 3 h15 min
MNoh-bec 275 170.87
Cancun
Aeropuerto de 3 h15 min
Chunhuhub 273 169.63
Cancdn
Aeropuerto de 3 h10 min
Punta Allen 170 105.633
Cancun
Aeropuerto de 1 h 50 min
Muyil 140 86.99
Cancun
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